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Que és el e-parenting?
Quins beneficis i limitacions té?

Quines caracteristigues han de tenir els programes
d’educacio parental en linia?




¢, Que esta passant?




Facil acces a latecnologia










Perdua d’oportunitats
de comunicacio



Configuracio d’identitats
'sense supervisio
y



Un punt de partida...

Canvi de mirada, del risc a I'oportunitat, de la tecnhologia a I’educacio.
Les families no som perfectes, necessitem suports.

L'impacte de latecnologiai Internet és cada vegada més gran a les llars.
L'exercici de la parentalitat s'ha ampliat a altres espais.

Les families "poden delegar” funcions parentals en mitjans digitals.

Cada cop meés families busquen a la xarxa respostes a necessitats
parentals.

L'educacio parental és la millor eina per ala prevencio i la promocio.



e-Parenting = educacio parental

Conjunt de practiques i recursos socioeducatius

gue tenen la finalitat de millorar les

competencies parentals

especifiques i transversals

de families que requereixen un

suport en l'exercici i tasca de ser mares i pares,
mitjancant (o a traves de) I’us positiu dels

recursos tecnologics i digitals,

amb la finalitat de promoure la

parentalitat positiva per a prevenir situacions de risc.



e-Parenting = educacio parental
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e-Parenting = educacio parental

¢, Comunicacions? Quin tipus? A traves de quins

Principios de la mitjans? En quins espais?
parentalidad positiva o o _ _
(Rodrigo, Maiquez y Martin; 2010) ¢, Supervisio? Quin tipus? ¢ Normes i limits?
Vinculos afectivos calidos ¢ Afecte?
Entorno estructurado _ B
Reconocimiento ¢Oci en familia?

Capacitacion _
Educacion sin violencia ¢,Relacions amb l'escola?




e-Parenting #¥ educacio tecnologica

No és...

un nou dispositiu

una pagina web

una xarxa social

una nova metodologia

una alternativa d’alfabetitzacio digital

No és qualsevol cosa...



Internet, un recurs d’educacio
parental?

Noves possibilitats per ampliar |
diversificar oportunitats d’educacio
parental.

Increment de xarxes de suport formal i
informal, millora de la autoeficacia
parental i de laresolucio de conflictes.

Gran potencial | recorregut en els propers
anys.




Desconfieu d’aquells que no...

Treball per competencies,
mirada positiva, resiliencia familiar.

Continguts, activitats... adaptats | elaborats
amb estandards etics i de qualitat.

Coneixement experiencial +
coneixement cientific.




Algunes altres
idees...

Les families no només estan preparades per
rebre sind també per donar.

Els professionals poden diversificar les
oportunitats per desenvolupar programes
d'educacié parental.

Els productors de continguts els suposa treballar
per ajustar els continguts a les families.

Els investigadors els suposa una nova linia de
treball i investigacid a tenir en compte en el
disseny i avaluacié de programes d'educacio.

Educaci6 parental en linia: revisi6 de la literatura

Educacion parental en linea: revisidn de fa teratura
E-parenting: A review of the literature

Mod-igo, M. J. Baiseds, M. A Vaquero, ; Sadewz, A ; Fervdndez-Rodrige, L,

Coieccd manogrifics
Vol 3




Pero tambe...

Coneixer metodologies d'ensenyament i aprenentatge en linia
(Nieuwboer et al. 2013).

Fer atencid a les propies competencies professionals
(Goss i Anthony, 2009).

Tenir en compte les competencies i necessitats de les families
(Torres et al .; 2014)

Assegurar els mitjans tecnologics
(Love et al .; 2016)

Promoure la participacio i comunicacio de / amb les families
(Rodrigo et al .; 2018)



Educar en Positivo:
un programa de apoyo parental online

jUn programa que conecta!

“Educar en Positivo™ es un programa que conecta a padres y
madres, para que compartan sus ideas, opiniones, su
aprendizaje e intercambien sus experiencias.
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Educar en Positivo:
un programa de apoyo parental online

Un programa multimeédia de formacio de pares i mares per fomentar la
parentalitat positiva que aplica les tecnologies educatives a l'ambit de

I'orientacio i intervencio familiar.

Dirrecid URL: http://educarenpositivo.es
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http://educarenpositivo.es/

Educar en Positivo:
un programa de apoyo parental online
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Posa’t en “ON”
Guia didactica per al bon us de les pantalles.

POSA'T EN
“0 N”

‘)@

GUIR DIDACTICA
PER AL BON US DE LES
PANTALLES




Posa’t en “ON”
Guia didactica per al bon us de les pantalles.

ACTIVITAT 4 NO TOT EL QUE VEUS ES EL QUE SEMBLA

Orientacions per a facilitar la reflexio

1 Les xarxes socials estan essent una eina
de molta utilitat per afavorir la rapida transmis-
sio d'informacio | també mobilitzar socialment
les persones, pero d'altra banda, també poden
ser utilitzades amb finalitats de desinformacid o

manipuiacio

2 En quins elements ens basem per decidir
la credibilitat de la informacié que rebem a tra-

ves de les

xes socials: La font? El contingut?

3 Contrastem la informacié abans de com-
partir-la? Com podem contrastar la informacio

que rebem? On podem trobar més informacia?

Qui ens la pot facilitar?

4 Consells per verificar els missatges de les

xarxes socials. Abans de compartir una informa-

S preguntes

Pots comprovar que la informacio sigui autents
Fa menys de 30 minuts que la informacio esta
publicada?

Ajudara gaire el fet que comparteixis aquesta

informacio? Si la resposta a les tres preguntes és

millor no compartir-la. També seria bo plante-
jar-se si el fet de compartir aquesta informacio

perjudica a alguna persona

5 Darrere de moit ma

les xarxes, hi ha interessos personals, econo-

erial compartita

mics, politics, socials... Si no hi prestem atencio,
podem caure facilment en el parany de creure |
difondre missatges que poden generar conflic-

tes, por, desinformacio o manipuiacio

6 Som conscients que la gent jove son
“target” de molts interessos economics? Ens
hem plantejat que certs productes o marques

utiiitzen els “influencers” o les xarxes socials on

el jovent hi és present, amb finalitats clarament

comerctals i publicitaries?

Activitats de I'Ordago relacionades
amb aquesta capsula

Activitat 2
Creences

Activitat 4

Influéncies




Posa’t en “ON?”
Guia didactica per al bon us de les pantalles.
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Moltes gracies!
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