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PRESENTACIO

La Catedra Educacié i Adolescencia Abel Martinez Oliva és un espai basat en 'anticipacié i
la deteccié de noves necessitats en I'adolescéncia, a fi de promoure la investigacié i la
innovacié educativa i atendre aquestes necessitats de manera eficag, eficient i sostenible.

Des de la Catedra Educacié i Adolescéncia s’organitza aquest Simposi Internacional
Educacié i Adolescencia per tal que els professionals, investigadors i estudiants del mén de
I'educacié puguin tenir un forum per a la reflexid, el reconeixement i la identificacié de les
necessitats dels adolescents a les que han de fer front els centres educatius, i per a potenciar
la recerca i innovacié educativa per a donar-hi resposta des dels eixos reconeguts per la
comunitat cientifica.

DESTINATARIS

El simposi es dirigeix a professionals de I'educacié que investiguen i/o treballen amb
I'adolescéncia: professorat de centres d'educacié secundaria, professorat universitari,
professionals del sistema de proteccié de la infancia, professionals de serveis socials i
d'espais d'educacié no formal, entre altres. També va dirigit a estudiants del Master de
Formacié del Professorat de Secundaria i Batxillerat, FP i idiomes, del Master en
Psicopedagogia, Master en Gestid i Avaluacié de la Intervencié per a la Transformacio
Social, del Master en Psicologia general sanitaria, dels Graus de Infantil, Primaria, Educacié
Social, Treball Social i Psicologia, entre altres.




PROGRAMA

8:45 | Lliurament de documentacio6

9:15 | Salutacié i benvinguda institucional

9:30 | La transferéncia i la innovacié com a eix de la Catedra Educacio i
Adolescencia Abel Martinez Oliva: Presentacio publica de la Col-lecci6 de
Monografics Educacio i Adolescéncia

Presenta:

Resum:

M. Angels Balsells, Directora de la Catedra i professora titular de la Facultat d'Educacié,
Psicologiai Treball Social de la Universitat de Lleida.

La Col-leccié de Monografics Educacié i Adolescéncia de la Catedra vol fomentar la
projeccié social dels resultats de la recerca a tota la ciutadania, als professionals
interessats en la tematica, a les families, als mateixos adolescents i als organismes i
institucions publiques i privades.

10:00 | Conferencia: “Developing a culture of resilience in schools: The Academic
Resilience Approach in action” *

Ponent:

Resum:

Presenta:

* Aquesta

Angie Hart, professora de la University of Brighton, experta en Academic Resilience
Approach (ARA), lidera el projecte Building Resilience in Schools and Communities
(BRISC) que tracta de promoure la salut mental i el benestar dels adolescents a través de
la construccid d'una eina web basada en el model d'escola resilient Whole School
Approach (WSA) en set paisos europeus.

S'abordara com promocionar la salut mental dels joves a I'escola des de I'enfocament de
I’Academic Resilience Approach (ARA). Aquest enfocament pretén desenvolupar una
cultura escolar integral per tal de donar suport als centres educatius, aixi com als
estudiants més vulnerables.

Eduard Vaquero, membre de la Catedra i professor lector de la Facultat d’Educacid,
Psicologia i Treball Social de la Universitat de Lleida.

conferéncia tindra servei de traduccié simultania per als assistents inscrits al simposi.

11:00 | Pausa — Café

11:30 | Taula rodona: Claus per a la promoci6 de la salut mental des de I’educacioé

Ponents:

Resum:

M. Cruz Molina, professora titular de la Universitat de Barcelona. “Evidéncies
cientifiques per a la promocié de la salut mental dels adolescents en els centres
educatius”

Vanesa M. Pera, psiquiatra de CSMIJ (Centre de Salut Mental Infantil i Juvenil de Lleida),
Sant Joan de Déu Terres de Lleida. "Intervencid clinica en adolescents: experiéncia del
I'abordatge conjunt dels joves entre els professionals de I'ambit educatiu i sanitari”
Anais Tosas, cap de projectes d’'Obertament i responsable del “Projecte de
sensibilitzacid a joves: What's up! Com vas de salut mental?”

Claus per a treballar, des d’evidéncies cientifiques i des de bones practiques, amb la
finalitat d’educar i fomentar la promocié de la salut mental adolescents des del seu
benestar emocional, social i psicologic.



12:45 | Espais d’intercanvi simultanis: Connectant practiques, reptes i innovacio6

Resum: Espais d'intercanvi, debat i reflexid entre els professionals-investigadors-estudiants de
I'educacid on es compartiran: a) practiques i iniciatives que es duen a terme als centres
educatius, b) reptes i necessitats emergents per tal d’optimitzar I'atencié a I'adolescencia
i impulsar la seva participacié en centres educatius, ¢) idees d'innovacid per a abordar-les
en treballs de recerca, treballs fi de grau, treballs fi de master i tesis doctorals.

Espai 1: Convivencia en els centres educatius - Aula 2.44
Coordinador: Robert Izquierdo | Relator: M. Alba Forné

Espai 2: Promocid de la salut — Aula 2.16

Coordinador: Assumpta Estrada | Relator: Alicia Borrego

Espai 3: Adolescéncia i familia — Aula 2.38

Coordinador: Aida Urrea | Relator: Anna Badia

Espai 4: Tecnologies de la Informacié i de la Comunicacid (TIC) — Aula 2.37
Coordinador: Eduard Vaquero | Relator: Laura Fernéndez

Presenta: Aida Urrea, membre de la Catedra, investigadora postdoctoral de la Universitat
Autdnoma de Barcelona i professora col-laboradora de la Facultat d'Educacid, Psicologia
i Treball Social de la Universitat de Lleida.

14:00 | Dinar

15:30 | Taula rodona: Participacio de I’adolescéncia per a la millora de la
convivéncia en els centres educatius

Ponents: Naria Fuentes, professora agregada interina de la Universitat de Barcelona. “Evidéncies
cientifiques per a la participacio significativa dels adolescents en els centres”.
Jordi Coiduras, professor agregat de la Facultat d'Educacié, Psicologia i Treball Social
de la Universitat de Lleida. “La participacié de I'alumnat a la vida del centre: una guia
metodoldgica per transformar I'educacié des dels drets de la infancia elaborada per
Universitat de Lleida i Unicef”
Ainoa Mateos, professora lectora de la Universitat de Barcelona. “"GENER@T, programa
socioeducatiu per a la prevencid de la violéncia de génere en parelles adolescents.”
Ruth Martinez, Instituto Escalae / KiVa, programa finlandés de prevencié de
I'assetjament escolar.

Resum: Que ens diu la investigacié sobre practigues educatives que desenvolupen la participacié
significativa dels adolescents? Com podem millorar la convivéncia als centres educatius
involucrant als adolescents en la vida dels centres?

17:00 | Conferencia: El desarrollo positivo de la adolescéncia: Aportes para la
educacioén

Ponent: M. Jose Rodrigo, Catedratica de la Universitat de La Laguna. Directora del Master
d'Intervencid i Mediacié Familiar de la Universitat de La Laguna. Presidenta de
I'European Association of Developmental Psychology (2008-2011). Membre Fellow des de
2010 de I' Association for Psychological Science (APS). Organitzadora de diversos cursos
de postgrau sobre Programes d'Educacié Parental basats en Evidencies i Millors
Practiques per a la Promocié de la Paternitat Positiva patrocinats pel Council of Europe,
la Jacobs Foundation i pel Ministeri de Sanitat, Serveis Socials i Igualtat.

Resum: S'abordaran les caracteristiques de I'enfocament sobre el desenvolupament positiu en
I'adolescencia, destacant el seu caracter preventiu i de promocid de capacitats per al
transit a la vida adulta, aixi com les seves repercussions per a la educacio.

Presenta: M. Angels Balsells, Directora de la Catedra i professora titular de la Facultat d'Educacid,
Psicologiai Treball Social de la Universitat de Lleida.
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18:00 | Obertura de la convocatoria del Premis Educaci6 i Adolescéncia a Treballs
Final de Grau i Treballs Final de Master.

Presenta: Assumpta Estrada, membre de la Catedra, professora titular de Didactica de la
Matematica de la Facultat d'Educacié, Psicologia i Treball Social de la Universitat de
Lleida.

Resum: Presentacié publica i obertura de la primera convocatdria de Premis Educacid i
Adolescéncia. La finalitat és reconeixer I'excel-léncia de treballs de final de grau (TFG) i

de treballs de final de master (TFM), aixi com fomentar vocacions pedagdgiques per una
millora de la practica educativa en I'etapa adolescent.

18:15 | Conclusions del simposi

Ponents: M. Angels Balsells, Assumpta Estrada, Robert lzquierdo, Aida Urrea i Eduard Vaquero.

18:30 | Comiat institucional

INSCRIPCIO | MATRICULA

Inscripci6:
www.educacioiadolescencia.udl.cat/simposi

Matricula:
60 euros per a professionals i investigadors
30 euros per a estudiants de grau, master i doctorat
En ambdéds casos, el preu inclou el material que es distribuira, els dos primers
numeros de la Col-leccié de Monografics Educacié i Adolescéncia, el cafe, el dinar
i els certificats corresponents d’assisténcia.

Reconeixement:
Es lliuraran certificats d'assisténcia i de participacié.
El Departament d’Ensenyament reconeixera |'assistencia al simposi com a hores de
formacié.

INFORMACIO

Data: Dijous, 27 d'Abril del 2017
Lloc: Universitat de Lleida — Rectorat — Salé Victor Siurana

Comite organitzador:
M. Angels Balsells, Assumpta Estrada, Robert Izquierdo, Clara Sanz, Aida Urrea i
Eduard Vaquero

Més informacio i contacte:
www.educacioiadolescencia.udl.cat/simposi
educacioiadolescencia@Qudl.cat
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DESCOMPTES

Descomptes en la matricula:

Descompte del 100% a la matricula als estudiants dels Masters Oficials de la
Facultat d'Educacié, Psicologia i Treball Social de la Universitat de Lleida.

Descomptes en transport:
RENFE - Descompte del 30% a tots els assistents.
L'oferta és valida per a tots els trens d'AVE i Llarga Distancia en trajectes de
recorregut nacional, per a viatges d'anada o anada i tornada, no és acumulable a
altres ofertes comercials.
Per accedir a aquest descompte ha d'estar inscrit al simposi i sol-licitar-ho a:
fundacio@udl.cat
S’enviara |'autoritzacié amb el codi que es necessitara per comprar els bitllets.
El full d'autoritzacié ha d'acompanyar sempre als bitllets, en cas contrari el revisor
del tren pot sancionar.
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