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PRESENTACION

La Catedra Educacién y Adolescencia Abel Martinez es un espacio basado en la anticipacion
y la deteccién de nuevas necesidades en la adolescencia, a fin de promover la investigacion
y la innovaciéon educativa y atender estas necesidades de manera eficaz, eficiente y
sostenible.

Desde la Catedra Educacion y Adolescencia se organiza este Simposio Internacional
“Educacion y Adolescencia” con tal de que los profesionales, investigadores y estudiantes
del mundo de la educacién puedan tener un férum para la reflexién, el reconocimiento y la
identificacion de las necesidades de los adolescentes a los que han de hacer frente los
centros educativos, y para potenciar la recerca e innovacién educativa para dar respuesta
des de los ejes reconocidos por la comunidad cientifica.

DESTINATARIOS

El simposio se dirige a profesionales de la educaciéon que investiguen y/o trabajen con
adolescentes: profesorado de centros de Educacién Secundaria, profesorado universitario,
profesionales del sistema de proteccién de la infancia, profesionales de servicios sociales,
de espacios de educacién no formal, entre otros.

También va dirigido a estudiantes del Master de Formacién del Profesorado de Secundaria
y Bachillerato, FP e idiomas, del Master en Psicopedagogia, Master en Gestidn y Evaluacion
de la Intervencién para la Transformacién Social, del Méster en Psicologia general sanitaria,
los Grados de infantil, primaria, Educacién Social, Trabajo Social y Psicologia, entre otros.



PROGRAMA

8:45 | Entrega de documentacion
9:15 | Bienvenida institucional

9:30 | La transferencia y la innovacion como eje de la Catedra Educaciony
Adolescencia Abel Martinez Oliva: Presentacion publica de la Coleccion de
Monograficos Educacion y Adolescencia

Presenta: M. Angels Balsells, Directora Catedra Educacion y Adolescencia y profesora titular de la
Facultad de Educacién, Psicologia y Trabajo Social de la Universidad de Lleida.

Resumen: La coleccién de monogréficos Educacién y Adolescencia de la Cétedra quiere fomentar
la proyeccién social de los resultados de la investigacidn a toda la ciudadania, a los
profesionales interesados en la temética, a las familias, a los mismos adolescentes y a los
organismos e instituciones publicas y privadas.

10:00 | Conferencia: “Developing a culture of resilience in schools: The Academic
Resilience Approach in action” *

Ponente: Angie Hart, profesora de la University of Brighton, experta en Academic Resilience
Approach (ARA), lidera el proyecto Building Resilience in Schools and Communities
(BRISC) que trata de promover la salud mental y el desarrollo de los adolescentes a
través de la construccién de una herramienta web basada en el modelo de escuela
resiliente Whole School Approach (WSA) en siete paises europeos.

Resumen: Se abordard como promocionar la salud mental de los jovenes en la escuela desde el
enfoque Resilience Approach (ARA). Este enfoque pretende desarrollar una cultura
escolar integral con el fin de apoyar a los centros educativos, asi como a los estudiantes
més vulnerables.

Presenta: Eduard Vaquero, miembro de la Céatedra Educacién y Adolescencia y profesor lector de
la Facultad de Educacién, Psicologia y Trabajo Social de la Universidad de Lleida.

* Esta conferencia contara con servicio de traduccién simultanea para los asistentes inscritos al simposio.

11:00 | Pausa - Café

11:30 | Mesa redonda: Claves para la promocion de la salud mental desde la
educacion

Ponentes: M. Cruz Molina, profesora titular de la Universidad de Barcelona. "Evidencias cientificas
para la promocién de la salud mental de los adolescentes en los centros educativos”
Vanesa M. Pera, psiquiatra de CSMIJ (Centro de Salud Mental Infantil y Juvenil de
Lleida), Sant Joan de Déu Terres de Lleida. “Intervencidn clinica en adolescentes:
experiencia del trabajo conjunto de los jévenes entre los profesionales del ambito
educativo y sanitario”.
Anais Tosas, responsable de proyectos de la asociacién Obertamenty responsable del
“Proyecto de sensibilizacién a jovenes: jWhat's up! ;Cdmo vas de salud mental?

Resumen: Claves para trabajar, desde evidencias cientificas y desde buenas précticas, con la
finalidad de educar y fomentar la promocién de la salud mental adolescente desde su
bienestar emocional, social y psicoldgico.



12:45 | Espacios de intercambio simultaneos: Conectando practicas, retos e
innovacioén

Resumen: Espacio de intercambio, debate y reflexién entre los profesionales-investigadores-
estudiantes de la educacidon”. Se compartirén: a) practicas e iniciativas que se lleven a
cabo a los centros educativos; b) retos y necesidades emergentes por tal de optimizar la
atencién a la adolescencia e impulsar su participacion en centros educativos; c) ideas de
innovacién para abordarlos en trabajos de investigacién, trabajos de fin de grado,
trabajos fin de master y tesis doctorales.

Espacio 1: Convivencia en los centros educativos
Coordinador: Robert Izquierdo | Relator: M. Alba Forné
Espacio 2: Promocién de la salud
Coordinador: Assumpta Estrada | Relator: Alicia Borrego
Espacio 3: Adolescencia y familia
Coordinador: Aida Urrea | Relator: Anna Badia
Espacio 4: Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC)
Coordinador: Eduard Vaquero | Relator: Laura Fernédndez

Presenta: Aida Urrea, miembro de la Cétedra Educacion y Adolescencia, investigadora
postdoctoral de la Universidad Auténoma de Barcelona y profesora colaboradora de la
Facultad de Educacién, Psicologia y Trabajo Social de la Universidad de Lleida.

14:00 | Comida

15:30 | Mesa rodona: Participacion de la adolescencia para la mejora de la
convivencia en los centros educativos

Ponentes: Nuria Fuentes, profesora agregada interina de la Universidad de Barcelona.
"Evidencias cientificas para la participacidn significativa de los adolescentes en los
centros”.

Jordi Coiduras, profesor agregado de la Facultad de Educacién, Psicologia y Trabajo
Social de la Universidad de Lleida. "“La participacién del alumnado a la vida del centro:
una guia metodoldgica para transformar la educacién desde los derechos de la infancia
elaborada por Universitat de Lleida y Unicef”.

Ainoa Mateos, profesora lectora de la Universidad de Barcelona. “GENER@T, programa
socioeducativo para la prevencion de la violencia de género en parejas adolescentes.”
Ruth Martinez, Instituto Escalae / KiVa, programa finlandés de prevencién del acoso
escolar.

Resumen: ;Qué nos dice la investigacion sobre practicas educativas que desarrollan la
participacién significativa de los adolescentes? ; Como podemos mejorar la convivencia
en los centros educativos involucrando a los adolescentes en la vida de los centros?

17:00 | Conferencia: El desarrollo positivo de la adolescencia: Aportes para la
educacion

Ponentes: M. José Rodrigo, Catedratica de la Universidad de La Laguna. Directora del Master de
Intervencion y Mediacion Familiar de la Universidad de La Laguna. Presidenta del European
Association of Developmental Psychology (2008-2011). Miembro Fellow dosed 2010 de la
Association for Psychological Science (APS). Organizadora de diversos cursos de postgrado
sobre Programas de Educacién Parental basados en Evidencias y Mejores Préacticas para la
Promocién de la Paternidad Positiva patrocinadas por el Council of Europe, la Jacobs
Foundation y por el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

Resumen: Se abordaran las caracteristicas del enfoque sobre el desarrollo positivo en la
adolescencia, destacando su caracter preventivo y de promocién de capacidades para el
transito a la vida adulta, asi como de sus repercusiones para la educacion.

Presenta: M. Angels Balsells, Directora Catedra Educacién y Adolescencia y profesora titular de la
Facultad de Educacién, Psicologia y Trabajo Social de la UdL.
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18:00 | Obertura de la convocatoria de los Premios Educacién y Adolescencia a
Trabajos Finales de Grado y Trabajos Finales de Master.

Presenta: Assumpta Estrada, miembro de la Catedra Educacién y Adolescencia, profesora titular de
Didactica de las Mateméticas de la Facultad de Educacién, Psicologia y Trabajo Social de
la Universidad de Lleida.

Resumen: Presentacion publica y abierta de la primera convocatoria de Premios Educacién y
Adolescencia. La finalidad es reconocer la excelencia de trabajos de final de grado (TFG)

y de trabajos de final de master (TFM), asi como fomentar vocaciones pedagdgicas para
una mejora de la préctica educativa en la etapa adolescente.

18:15 | Conclusiones del simposio

Ponentes: M. Angels Balsells, Assumpta Estrada, Robert Izquierdo, Aida Urrea y Eduard Vaquero,

18:30 | Despedida institucional

INSCRIPCION Y MATRICULA

Inscripcion:
www.educacioiadolescencia.udl.cat/simposi

Matricula:
60 euros para profesionales e investigadores
30 euros para estudiantes de grado, master y doctorado
En los dos casos, el precio incluye el material que se distribuira, los dos primeros
numeros de la Coleccion de Monogréficos Educacion y Adolescencia, el café, la
comida y los certificados correspondientes de asistencia.

Reconocimiento:
Se entregaran certificados de asistencia y de participacion.
El Departament d’Ensenyament reconocera la asistencia al simposio como horas de
formacion.

INFORMACION

Fecha: Jueves, 27 de Abril de 2017
Lugar: Universidad de Lleida — Rectorado — Salén Victor Siurana

Comité organizador:
M. Angels Balsells, Assumpta Estrada, Roberto Izquierdo, Clara Sanz, Aida Urrea 'y
Eduard Vaquero.

Mas informacion y contacto:
www.educacioiadolescencia.udl.cat/simposi
educacioiadolescencia@udl.cat
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DESCUENTOS

Descuentos en la matricula:

Descuento del 100% a la matricula a los estudiantes de Masters Oficiales de la
Facultat d'Educacid, Psicologia i Treball Social de la Universitat de Lleida.

Descuentos en el transporte:

RENFE - Descuento del 30% a los asistentes.
La oferta es vélida para todos los trenes de AVE y Larga Distancia en trayectos de
recorrido nacional, para viajes de ida o de ida y vuelta, no es acumulable a otras

ofertas comerciales.

Para acceder a este descuento se ha de estar inscrito al simposio y solicitarlo a:

fundacio@udl.cat

Se enviara la autorizacién con el cédigo que se necesitara para comprar los billetes.
La hoja de autorizacion ha de acompanar siempre los billetes, en caso contrario el
revisor del tren puede sancionar.
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